Zapisnica zo stretnutia pracovnych skupin
zo dna 7. a 9. oktéber 2025 -
Komunitny plan socialnych sluzieb mesta Trnavy
na roky 2021 — 2028 s vyhl'adom do roku 2030

Pritomni:

E. Nemdovska, M. Sedlakova, M. Spernoga, Z. Kralovigova, S. Kvassayova, |. Slavikova,
K. Cmaradova, S. BalaZova, S. Bangova, V. Zilkova, L. Kolev - Mesto Trnava / J. Kudla —
Jednota doéchodcov na Slovensku / K. Pazitkovd — Trnavska arcidiecézna charita /
V. Podzimkova — Zdruzenie postihnutych civilizaénymi chorobami — Klub kardiakov /
M. Lipovsky, L. JanoviC¢ova — Centrum pomoci pre rodinu / A. Téthova — Z. z. Rodina /
R. Holkovi¢ — Stredisko socialnej starostlivosti / A. Menkynova — Zariadenie pre seniorov
v Trnave / V. Gyurke, M. Hermanova, |. Rybova — TENENET o. z. / A. BalaZzoviCova —
Stacionar Nas dom n. o. / S. Zahorova — Spoloénost’ pre zmysluplny zivot / V. Vajdova,
D. Vajkuny — Poradina komplexnej pomoci / K. Prigodova — Jeden rodi€, n.o. / M. Maky3ova
— UPSVaR Trnava/ J. Stofej — Centrum Koburgovo, n.o. / P. S¢asny — Zdruzenie STORM

Program:

1. Diskusia o skusenostiach a aktualnych vyzvach pomahajucich organizcii.
2. Spolupraca mesta a partnerov v socialnej oblasti na plneni uloh vyplyvajucich z KPSS.

Stretnutia pracovnych skupin komunitného planovania socialnych sluzieb v uzemi Trnavy
(,KPSS*) sa konali samostatne podla zamerania na cielovu skupinu v dfioch

7. a9. oktébra 2025. Pritomnym bola predstavena veduca odboru socialnych veci
Mestského uradu v Trnave (,MsU*) Ing. Marcela Sedlakova. Jednotlivé organizacie
prezentovali svoje poslanie a aktualne aktivity.

Cielova skupina ,,Seniori*

Veduca ZdruzZenia postihnutych civilizaCnymi chorobami SR — Klubu kardiakov, Trnava

V. Podzimkova informovala o aktivnych senioroch klubu. V oktdbri klub organizoval
benefiCny koncert, ktorého vytazok je ur¢eny na podporu aktivit klubu, a Stvrty roénik
petangového turnaja seniorov. Spolupracu s klubom ocenila aj A. Menkynova, riaditefka
Zariadenia pre seniorov v Trnave (,ZpS Trnava®“), ktora sa pozitivne vyjadrila aj k spolupraci
s dobrovolnikmi z radov Studentov.

R. Holkovi€ predstavil €innost dsmich dennych centier pre seniorov, ktoré su v pésobnosti
prispevkovej organizacie Mesta Trnavy, Strediska socialnej starostlivosti (,SSS*). Clenov
dennych centier zastupoval J. Kudla, ktory tiez informoval o socio-ekonomickom postaveni
seniorov v spolo¢nosti a o pravidelnej participacii Jednoty déchodcov na Slovensku na
celospolo¢enskom a politickom diani.
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M. Lipovsky informoval o projekte TEREZA realizovanom v spolupraci s dobrovolnikmi.
Dobrovolnici navstevuju seniorov v domacom prostredi alebo v ZpS Trnava. Centrum
pomoci pre rodinu (,CPPR") v oktébri organizuje viacero podujati, o. i. aj tane¢nu zabavu pre
seniorov.

Rozsiahlu ¢innost Trnavskej arcidiecéznej charity (,TADCH®) prezentovala K. Pazitkova.
Informovala o integracnom centre — Centrum podpory, prinose nabytkovej banky,
nizkoprahovom dennom centre, redistribucii potravinovej a materialnej pomoci,
opatrovatelskej sluzbe.

Pri prezentacii rozmanitych aktivit materského centra, denného stacionara pre seniorov
s Alzheimerovou chorobou a podobnymi ochoreniami, Utulku a zariadenia nudzového
byvania sa pozitivne k spolupraci s dobrovolnikmi vyjadrila aj A. Tothova.

Cielova skupina ,,Osoby so zdravotnym znevyhodnenim*

V oblasti pomoci zdravotne znevyhodnenym ludom a ich blizkym rozsiahle sluzby
obcCianskeho zdruzenie TENENET prezentoval V. Gyurke. Informoval o aktualnom probléme
TENENET s registraciou sluzby v€asnej intervencie ambulantnou formou v uzemi Trnavy.
Pomoc pri rieSeni problému sprostredkovala viceprimatorka Mesta Trnavy E. Nemcovska.

Denny stacionar Na§ dom zastupovala jeho Statutarna zastupkyna A. BalazoviCova.

S. Zahorova v ramci informovania o zivote denného stacionara AUTIsvet spomenula tiez
spolupracu so ZpS Trnava, ktoré pre klientov stacionara zapoziciava pre vylety mestom
rikSu. Ako uviedla, pre ludi odkazanych na pohyb na voziku je velkym zaZitkom aspon chvilu
cestovat rychlejSie ako rychlostou chédze. Nakolko v ramci Uzemia mesta nemame

k dispozicii tandemovy bicykel, ktory dokaze odviezt telesne postihnutého aj s invalidnym
vozikom, viceprimatorka Nemcovska navrhla zakupenie takéhoto dopravného prostriedku zo
zdrojov mesta, resp. odporucila vyhfadavat grantové moznosti alebo sponzorov pre
financovanie tohto zameru.

Zastupkyne dennych stacionarov, ktoré pomahaju osobam s tazkym zdravotnym
postihnutim, nastolili otazku, i je mozné zabezpecit dovoz stravy do stacionarov
prostrednictvom SSS (zabezpeduje pripravu a rozvoz jedal pred€asnym a starobnym
dbéchodcom s trvalym pobytom v Trnave). Viceprimatorka Nemc&ovska navrhla otvorit tuto
diskusiu pri Uprave vSeobecne zavazného nariadenia Mesta Trnavy (,VZN®), ktoré tuto
problematiku upravuje.

Cielova skupina ,,Deti, mladez a rodina“

Veduci odboru $kolstva, mladeZe a $portu MsU v Trnave M. Spernoga komplexne informoval
o vzdelavani deti a mladeze v zriadovatelskej pdsobnosti mesta. Kapacity materskych skol
(,MS*) st dostato&né, vietky deti od 3 r. mali moznost byt v MS umiestnené. Nie véetci
rodi€ia tuto moznost’ vyuZili.
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V zakladnych $kolach (,ZS*) je $kolska dochadzka povinna aj pre deti odidencov z Ukrajiny,
ktori sa na vzdelavanie zapisali. ZS pre Ziakov organizuju jazykové kurzy.

Vo vyssich roénikoch (8. a 9.) pri orientovani sa deti na buduce povolanie ZS spolupracuiju
s Talent centrom Trnavského samospravneho kraja.

Realizacia podpornych opatreni vo vychove a vzdelavani je od tohto Skolského roka plne
v kompetencii Ministerstva 8kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe SR. Pracovné pozicie
pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél s ohfadom na novy systém realizacie
opatreni nie su viac hradené z prostriedkov samosprav. V trnavskych Skolach postupne
vzrasta pocet ¢lenov podpornych timov, av§ak pocet deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami narasta rychlejie. Poziadavky $kél na poCet zamestnancov
podpornych timov je uspokojeny Statisticky na urovni 66 %.

M. Spernoga informoval aj o vysokej navétevnosti mestskych klubovni (zatial st v prevadzke
tri, pripravuje sa otvorenie Stvrtej na sidlisku Vodaren, prebieha projektova priprava piatej
klubovne na sidlisku Druzba). Prevadzku klubovni zabezpeduje prispevkova organizacia
mesta GenT aj v spolupraci s Mestskym kultirnym strediskom Zazi v Trnave.

Z iniciativy Mladeznickeho parlamentu Mesta Trnavy samosprava aktualne otvorila
v priestoroch Kina Hviezda mestsku Studovriu, ktora je stredoSkolakom a vysokoskolakom
k dispozicii v pracovnych dnoch v ¢ase od 15.00 h do 20:30 h.

Poradiia komplexnej pomoci, zriadena UPSVaR, poskytuje odborné poradenstvo v oblasti
rieSenia problémov s dlhmi a problémov v rodine a medzifudskych vztahoch, vratane
psychologického poradenstva fyzickym osobam od 18 r. na baze dobrovolnosti. Poradenstvo
je bezplatné. D. Vajkuny a V. Vajdova, ktori poradnu zastupovali, o. i. ocenili Siroké moznosti
siefovania a spoluprace s organizaciami v uzemi mesta.

O zabezpecovani opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately (,SPODaSK")
v uzemi Trnavy za obcianske zdruzenie TENENET informovala |. Rybova.

M. Lipovsky z CPPR informoval, Ze centrum v ramci zédkladného socialneho poradenstva
pracuje so vSetkymi vekovymi kategoriami. Deti a mladez organizuje do dobrovolnictva,
zabezpecuje volnotasové a vzdelavacie aktivity (dou€ovanie deti, slovencina pre fudi z
Ukrajiny, Zenska konferencia, manzelské vecery, i.). Prevadzkovanie Eko-Satnika je sucasne
moznostou pre prvy kontakt s klientom.

Dalej uviedol, Ze v minulosti byval organizovany seminar pomahajlcich organizacii v tzemi
,Dobra prax®, ktory spolo¢nosti vysielal pozitivne informacie a prepajal pomahajuce
organizacie. Navrhol Mestu Trnava, aby zvazilo v ramci komunitného planovania socialnych
sluzieb a pomoci obnovenie organizovania podujatia.

K. Prigodova zastupujuca neziskovu organizaciu Jeden rodi¢ informovala o programe
sprevadzania jednorodi¢ovskych domacnosti. Dopyt po pomoci je vysoky, Jeden rodi¢
nedokaze pokryt poziadavky vSetkych ziadatelov.

Sucasne informovala, Ze v Trnave v spolupraci so samospravou vznikla svojpomocna
skupina jednorodicov, ktora poskytuje psychologicku podporu, podporu v oblasti
manazmentu Casu, zvladani stresu a koucing.
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K diskusii na tému definicie pojmu ,jednorodi¢“ uviedla, ze tato téma je jednou z priorit
organizacie a je rieSena na narodnej Urovni v spolupraci s odbornikmi.

Trnavsky Urad prace a socialnych veci (,UPSVaR*) zastupovala riaditelka odboru socialnych
veci a rodiny M. MakySova. Referovala o poskytovanych sluzbach rodinam. Aktivaéné sluzby
UPSVaR zabezpeduije aj v spolupraci so samospravou (napr. zvysenie bezpeénosti
priechodov pre chodcov pri Skolach).

Od 1. septembra 2025 integrované posudky odkazanosti na sluzby zabezpecuju jednotlivé
UPSVaR-y. Urady sa stretavaju pri tejto odbornej innosti s velkymi problémami v
personalnom zabezpeceni.

Cielova skupina ,,Osoby ohrozené socialnym vyluéenim*

Zariadenie na vykon opatreni SPODaSK Koburgovo, ktoré pracuje s detmi, mladezou

a rodinami z prostredia vylu€¢enej komunity v lokalite Ul. Coburgova, MalZenicka a Fararske,
poskytuje najma zakladné socialne poradenstvo, klientov sprevadza a sprostredkovava
pomoc spolupracujucich organizacii podla potrieb klienta, spolupracuje s dobrovolnikmi pri
realizacii programov pre deti.

J. Stofej upozornil, Ze pre prislugnikov vylugenej komunity v meste chybaju ubytovacie
kapacity, getoizacia nie je sledovana, ludia su nepostacujuco podchyteni na spolupracu

a vedenie k svojpomoci.

Centrum Koburgovo n.o. ocenilo spolupracu so ZS s MS M. Gorkého, Narodnym instititom
vzdelavania a mladeze (,NIVAM), Zdruzenim STORM.

Integracné centrum Opora zriadené CPPR zastupovala L. JanoviCova. Centrum navstevuju
najma odidenci z Ukrajiny, ale integracné sluzby su k dispozicii pre vSetkych. Integracné
centrum poskytuje socialne a pracovné poradenstvo, ergoterapiu, v jeho ramci vznikla
podporna svojpomocna skupina.

TADCH osobam ohrozenym socialnym vylu¢enim pomaha prostrednictvom Centra podpory,
integratného centra, zabezpefovanim terénnej socialnej sluzby krizovej intervencie
Streetwork a prevadzkou nizkoprahového denného centra. TADCH v ramci podpory klientov
prevadzkuije tiez kniznicu, pocas tyzdia je organizované spolo¢né sledovanie filmu
spojeného s diskusiou.

Osobam po skon&eni vykonu trestu v Uzemi je ndpomocné obcianske zdruzenie TENENET,
ktoré na stretnuti zastupovala a jeho Cinnost' prezentovala M. Hermanova.

V oblasti penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti v uzemi Trnavy pésobi tiez
obcCianske zdruzenie KAMBEK.

P. S¢asny zo Zdruzenia STORM informoval o situdcii v Gzemi za oblast prace s uzivatelmi
drog, preventivnej a naslednej starostlivosti. Zdruzenie zabezpeduje akreditovany
preventivny program ur€eny $kolam aj dospelym (napr. $kolenie zamestnancov zariadeni
socialnych sluZieb, centier poradenstva a prevencie, firmy a i.). P. S&asny upozornil na
neziaduci vyskyt organizacii, ktoré bezplatne vykonavaju prevenciu v oblasti drogovej
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problematiky, avSak ich pdsobenie je Skodlivé. Je dblezité si vopred preverit opravnenie na
edukaénu pracu organizacii, ktoré zasielaju ponuku vzdelavacich programov.

Rovnako tak upozornil na fungujucu kamennu predajiiu v centre Trnavy, ktora
prostrednictvom automatu ponuka sortiment Skodlivych a navykovych latok. Pritomnych
vyzval, aby vedomost o obdobnych predajniach alebo automatoch hlasili Slovenskej
obchodnej inSpekcii alebo priamo Zdruzeniu STORM, ktoré podnet preveri a podnikne
potrebné kroky.

Podstatné zavery a ulohy

1.) V ramci komunitného planovania socialnych sluzieb Mesto Trnava zorganizuje
informacné stretnutie k potravinovej pomoci v tzemi, ktoré povedie zastupca
TADCH. Stretnutie bude mat’ za ciel poskytnut praktické informacie pomahajucim
organizaciam o moznostiach a podmienkach pomoci.

2.) Mesto Trnava zvola samostatné pracovné stretnutie zainteresovanych organizacii
zabezpecujucich opatrovatel'ska sluzbu za ucelom diskusie o cene za poskytovanu
socialnu sluzbu.

3.) Mesto Trnava vyvinie iniciativu na ziskanie tandemového elektrobicykla s ploSinou
pre invalidny vozik, ktory bude zdielany aj v ramci pomahajucich organizacii v uzemi
(hfadanie darcov, grantovych moznosti alebo nakup zo zdrojov mesta).

4.) Mesto Trnava otvori diskusiu k uprave VZN Mesta Trnavy €. 634 o socialnych
sluzbach, vyske, spésobe ur€enia a platenia uhrady za socialne sluzby poskytované
mestom Trnava. Navrh upravy ¢l. 24 VZN spociva v rozsireni okruhu opravnenych
os6b pre poskytovanie stravy v pdsobnosti SSS o osoby, ktorym je priznany
invalidny déchodok.

5.) Mesto Trnava v spolupraci s partnermi zo socialneho prostredia zvazi obnovenie
organizacie seminara ,,Dobra prax*.

V Trnave 16. oktdébra 2025

Zapisala: Zuzana Kralovi¢ova, odbor strategického planovania a projektového manazmentu
MsU v Trnave, referat strategickych dokumentov

Overila: Marcela Sedlakova, vedica odboru socialnych veci MsU v Trnave
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