
Zámer pre rok 2026

 Mesto Trnava 

 Poskytovateľ 

služby, 

vlastné zdroje 

(2 % dane, 

dary a i.) 

 Externé 

zdroje 

financovania 

(granty, 

dotácie) 

Opatrenia na dosiahnutie prierezových cieľov

PC 1.1 - Zlepšenie systému 

monitorovania potenciálnych a 

existujúcich poberateľov sociálnych 

služieb 

Monitorovanie potenciálnych a existujúcich 

poberateľov sociálnych služieb
neinvestičný strategický Mesto Trnava

poskytovatelia 

sociálnych služieb 

a sociálnej pomoci

súbor údajov 1

 nevyžaduje 

osobitné 

financovanie 

Pravidelný zber štatistických údajov o prijímateľoch a čakateľoch na službu 

a ich vyhodnotenie - Spracovanie prehľadu dostupných a súčasne 

požadovaných kapacít sociálnych služieb, zverejnenie dokumentu ako 

neoddeliteľnej, aktualizovanej súčasti KPSS

PC 2.1 – Kontrola kvality sociálnych 

služieb a ich modernizácia
Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

Rozvojové vzdelávanie zamestnancov Zariadenia pre 

seniorov v Trnave
neinvestičný strategický

Zariadenie pre 

seniorov v Trnave
lektori

vzdelávacie 

podujatia
1  ZpS v Trnave             2 000 € 

Rozvojové vzdelávanie zamestnancov Zariadenia pre seniorov v Trnave - 

pracovný workshop a teambuilding

Vznik Asociácie podpory paliatívnej a hospicovej 

starostlivosti v zariadeniach sociálnych služeb
neinvestičný strategický

Zariadenie pre 

seniorov v Trnave

Mobilný hospic 

Dula duše

vzdelávacie 

podujatia
2

 ZpS v Trnave, 

Mesto Trnava, 

FZaSP TU, Lúč 

šťastia, o. z., 

účastnícke poplatky 

konferencie 

Zámer spojiť poskytovateľov sociálnych služieb, ktorí sa venujú podpore a 

sprevádzaniu ľudí so závažným, nevyliečiteľným alebo život ohrozujúcim 

ochorením za účelom spolupráce a koordinácie služieb v oblasti paliatívnej 

a hospicovej starostlivosti.

Vzdelávanie pre odborníkov pracujúcich s mladými 

ľuďmi
neinvestičný strategický IPčko

Trnavský 

samosprávny kraj
súbor aktivít 1

IPčko, Zürich 

Foundation, TTSK

Vzdelávania pre odborných a pedagogických pracovníkov, pracovníčky v 

pomáhajúcich profesiách a ďalších odborníkov pôsobiacich v meste. 

Vzdelávania budú zamerané na podporu duševného zdravia a well-beingu, 

lepšie porozumenie prežívaniu mladých ľudí, rozpoznávanie varovných 

signálov psychickej záťaže a na budovanie psychickej odolnosti u mladých 

aj u samotných odborníkov. Cieľom je posilniť ich kompetencie, prevenciu 

vyhorenia a schopnosť včasne reagovať na náročné situácie v práci s 

mladými ľuďmi.

Supervízia pre tím Trnavských klubovní neinvestičný doplnkový GenT supervízor súbor aktivít 1

GenT, Mesto 

Trnava, grantové 

zdroje

Cieľom aktivity je zabezpečenie pravidelnej odbornej a psychosociálnej 

podpory pre pracovníkov Trnavských klubovní prostredníctvom supervízie. 

Aktivita reaguje na potrebu zvyšovania kvality práce s cieľovou skupinou a 

podpory duševného zdravia zamestnancov projektu.

Supervízia bude realizovaná formou pravidelných skupinových, prípadne 

individuálnych stretnutí, vedených kvalifikovaným a certifikovaným 

supervízorom.

PC 2.3 - Využitie SMART technológií, 

podpora digitálnej pripojiteľnosti 

a digitalizácie v oblasti poskytovania 

sociálnych služieb

Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

PC 2.4 - Vhodné spájanie sociálnych 

služieb a podpora neformálnej 

starostlivosti o osoby odkázané na pomoc 

inej fyzickej osoby

Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

PC 2.5 - Podpora ambulantných služieb

(debarierizácia objektov, lepšia 

dostupnosť služieb - uprednostnenie pred 

pobytovou formou)

Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

Podpora dostupnosti terénnej sociálnej práce neinvestičný strategický Mesto Trnava počet TSP 2
 Mesto Trnava, 

grantové zdroje 

Vytvorenie a udržanie pracovnej pozície TSP pre prácu s rodinou a prácu 

so seniormi

Národný projekt Terénna sociálna práca s ľuďmi bez 

domova v Trnave
neinvestičný doplnkový

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

MPSVaR SR počet klientov / rok 500

 Trnavská 

arcidiecézna 

charita, grantové 

zdroje 

Posilnenie terénnej sociálnej práce v prostredí ľudí bez domova, 

streetwork.

Krízová intervencia v teréne - Krízový intervenčný tím 

IPčko
neinvestičný doplnkový IPčko

zabezpečovaná 

terénna sociálna 

služba krízovej 

intervencie

1
 IPčko, Mesto 

Trnava 

Krízový intervenčný tím IPčko terénnou formou poskytuje nonstop 

anonymnú službu krízovej intervencie v prirodzenom prostredí klienta.

Krízová intervencia v teréne Z. z. Rodina
 Trnavský 

samosprávny kraj 
počet rodín / rok 30

 TTSK, Z. z. 

Rodina 

Zabezpečovaná terénna sociálna služba krízovej intervencie pre ženy a 

deti zažívajúce domáce násilie, pre rodiny, ktoré sa nachádzajú v núdzi. 

Pomoc je zameraná na riešenie ťažkej životnej situácie v prirodzenom 

prostredí. Zároveň je poskytovaná materiálna a potravinová pomoc. 

Pomoc zabezpečujú sociálni pracovníci Azylového domu Tamara, 

financované z vlastných zdrojov a zo zdrojov TTSK, poskytované 30 

rodinám.

Plán aktivít v zmysle KPSS mesta 

Trnavy na roky 2021 - 2028 s 

výhľadom do roku 2030

PC 3.1 – Podpora dostupnosti 

a personálneho rozvoja terénnej sociálnej 

práce

PC 2.2 – Podpora kvality sociálnych 

služieb stimuláciou personálnych zdrojov 

Rok 2026

Aktivita

Prevažujúci 

charakter 

projektu

Priorizácia 

aktivity

Hlavný realizátor 

aktivity
Partner aktivity

Popis 

merateľného 

ukazovateľa / 

Indikátor výstupu

Kvantifikácia 

očakávaného 

merateľného 

ukazovateľa

 Zdroj 

financovania 

(vlastné, grantové, 

dary, iné) 

 Výška predpokladaných zdrojov 

financovania 



Zámer pre rok 2026

 Mesto Trnava 

 Poskytovateľ 

služby, 

vlastné zdroje 

(2 % dane, 

dary a i.) 

 Externé 

zdroje 

financovania 

(granty, 

dotácie) 

Plán aktivít v zmysle KPSS mesta 

Trnavy na roky 2021 - 2028 s 

výhľadom do roku 2030

Rok 2026

Aktivita

Prevažujúci 

charakter 

projektu

Priorizácia 

aktivity

Hlavný realizátor 

aktivity
Partner aktivity

Popis 

merateľného 

ukazovateľa / 

Indikátor výstupu

Kvantifikácia 

očakávaného 

merateľného 

ukazovateľa

 Zdroj 

financovania 

(vlastné, grantové, 

dary, iné) 

 Výška predpokladaných zdrojov 

financovania 

Zvyšovanie povedomia obyvateľov o sociálnych 

službách
neinvestičný strategický Mesto Trnava

poskytovatelia 

služieb

informovanosť na 

webe a sociálnej 

sieti

1

 nevyžaduje 

osobitné 

financovanie 

Aktívna informovanosť o sociálnych službách, poskytovateľoch sociálnych 

služieb a sociálnej pomoci, sociálnych témach vo všeobecnosti.

Participatívne plánovanie neinvestičný strategický Mesto Trnava mestská komunita súbor aktivít 1

 nevyžaduje 

osobitné 

financovanie 

Prizývanie odborníkov, zástupcov zdravotne znevýhodnených ľudí a 

verejnosti na rokovania pri spracovávaní zámerov a riešení v sociálnej 

oblasti.

Zdravé mesto neinvestičný strategický Mesto Trnava mestská komunita súbor aktivít 1  Mesto Trnava 
Podpora komunitného života, zdravého životného štýlu a prevencie v 

území mesta

Stabilná podpora sociálnych partnerov mesta 

prostredníctvom mestského grantového programu
neinvestičný strategický Mesto Trnava

poskytovatelia 

služieb

podpora žiadostí o 

poskytnutie 

dotácie z rozpočtu 

mesta, ktoré sú 

podané v súlade s 

VZN č. 610 a 

KPSS

neuvádza sa 

kvantitatívny 

ukazovateľ

 Mesto Trnava           95 000 € 

Finančná podpora sociálnych partnerov mesta je základom ich stabilnej 

pozície v sociálnom prostredí mesta a výkonu ich služieb obyvateľom.

Vyhodnotenie dotácií z rozpočtu mesta za oblasť sociálnu, zdravie a 

protidrogovú prevenciu.

Informovanosť sociálnych partnerov mesta o 

grantových možnostiach
neinvestičný strategický Mesto Trnava

poskytovatelia 

služieb
súbor aktivít 1

 nevyžaduje 

osobitné 

financovanie 

Operatívna informovanosť o aktuálnych výzvach na predkladanie žiadostí o 

dotáciu / grant

Oceňovanie dlhoročných manželstiev neinvestičný doplnkový
Centrum pomoci 

pre rodinu

mestská komunita, 

Mesto Trnava
súbor aktivít 1

Ocenenie dlhoročných manželstiev, medializácia aktivity za účelom 

pozitívnej informovanosti komunity.

Meranie dopadu projektu Trnavských klubovní neinvestičný doplnkový GenT
mestská komunita, 

externý evaluátor
súbor aktivít 1

 Mesto Trnava, 

grantové zdroje 

Cieľom aktivity je realizovať systematické meranie a vyhodnotenie dopadu 

projektu Trnavská klubovňa na cieľovú skupinu a miestnu komunitu. 

Vzhľadom na skutočnosť, že v roku 2027 budú Trnavské klubovne 

fungovať päť rokov, je potrebné disponovať relevantnými dátami a 

podkladmi pre vyhodnotenie efektivity projektu, jeho prínosov a pre ďalšie 

strategické rozhodovanie.

Aktivita bude zahŕňať zber kvantitatívnych a kvalitatívnych dát 

prostredníctvom dotazníkových šetrení, rozhovorov a fokusových skupín, 

ich odborné vyhodnotenie a spracovanie výstupnej správy.

Opatrenia zamerané na dosiahnutie špecifických cieľov - Deti, mládež a rodina

Budovanie komunitného priestoru pre mimoškolské 

aktivity
investičný strategický GenT Mesto Trnava

počet 

mládežníckych 

klubovní

5  Mesto Trnava           51 000 € Otvorenie piatej klubovne pre mladých - Ul. J. Slottu 46 na sídlisku Družba.

Zvýšenie počtu sociálnych pedagógov a školských 

psychológov škôl a školských zariadení
neinvestičný strategický Mesto Trnava

školy a školské 

zariadenia v 

zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta

počet sociálnych 

pedagógov v 

školách

4  štátny rozpočet 

V súvislosti so zámerom a KPSS je osobitý dôraz kladený na zvyšovanie 

počtu sociálnych pedagógov v školách a školských zariadeniach. Úlohou 

spolupráce školských psychológov a sociálnych pedagógov je poskytovať 

sociálne poradenstvo a intervenciu vo vzťahu k deťom a žiakom s 

rizikovým správaním a ich ohrozeným rodinám.

Poradenská činnosť Centra pomoci pre rodinu neinvestičný doplnkový
Centrum pomoci 

pre rodinu

Mesto Trnava, 

TTSK

výkon opatrení 

SPODaSK,

sociálne 

poradenstvo

1

 TTSK, Mesto 

Trnava, grantové 

zdroje, 2 % dane 

            5 000 €           45 000 € 

1.) Výkon opatrení sociálnoprávnej ochrany detí na predchádzanie vzniku 

krízových situácií v rodine zameraných na prevenciu a podporu plnenia 

funkcií rodiny.

2.) Základné a špecializované sociálne poradenstvo

Podpora: Trnavský samosprávny kraj / Mesto Trnava, projekt Spoločne pre 

rodinu

Dobrovoľnícke programy pre deti a mládež neinvestičný doplnkový
Centrum pomoci 

pre rodinu

MPSVaR SR, 

Mesto Trnava, 

dobrovoľníci

súbor 

dobrovoľníckych 

aktivít

1

MPSVaR SR, 

Mesto Trnava, 

TTSK

            1 100 € 

Dobrovoľnícke programy pre deti a mládež, projekt SÁRA, vzdelávanie 

dobrovoľníkov programov, letné aktivity pre deti

Podpora: Mesto Trnava, projekt Zážitkové aktivity pre deti a mladých

Ateliér duše - arteterapia a ergoterapia na podporu 

duševného zdravia
neinvestičný doplnkový

Centrum pomoci 

pre rodinu

súbor aktivít - 

výkon opatrení 

SPODaSK

1
Centrum pomoci 

pre rodinu
            5 000 € 

Zážitkové aktivity na podporu duševného zdravia, program realizovaný v 

mesiacoch február - november 2026

Dobrovoľnícky program "Dobro v akcii" Z. z. Rodina dobrovoľníci

súbor 

dobrovoľníckych 

aktivít

1 2 % dane
Voľnočasové, záujmové, vzdelávacie aktivity so skupinou detí, mládeže, 

dospelých – aktivity podriadené činnosti Trnavského materského centra

Preventívne aktivity na predchádzanie krízových 

situácií pri výchove detí
Z. z. Rodina

Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj

súbor aktivít - 

výkon opatrení 

SPODaSK

1
Mesto Trnava, 

TTSK, 2 % dane

Programy zamerané na podporu rodín fungujú ako ochranná sieť, ktorá 

predchádza eskalácii problémov.

Súbor aktivít v Trnavskom materskom centre.

FLEK klub - nízkoprahový klub pre mladých ľudí 

spojený s psychologickou pomocou
neinvestičný doplnkový IPčko  Mesto Trnava 

výkon opatrení 

SPODaSK
1  Mesto Trnava           10 000 € 

Anonymná a bezplatná odborná psychologická pomoc, rozvoj spolupráce v 

inkluzívnom prostredí

Podpora: Mesto Trnava, projekt FLEK KLUB – Inovatívny komunitný 

priestor pre mladých ľudí v Trnave

DMR 1.1 - Zlepšenie preventívnej, 

vyhľadávacej a podpora sanačnej činnosti 

v rodinách a v školách a podpora rodiny

PC 4.1 - Podpora sociálnych služieb 

a sociálnej práce na komunitnej úrovni, 

informovanosť a prevencia



Zámer pre rok 2026

 Mesto Trnava 

 Poskytovateľ 

služby, 

vlastné zdroje 

(2 % dane, 

dary a i.) 

 Externé 

zdroje 

financovania 

(granty, 

dotácie) 

Plán aktivít v zmysle KPSS mesta 

Trnavy na roky 2021 - 2028 s 

výhľadom do roku 2030

Rok 2026

Aktivita

Prevažujúci 

charakter 

projektu

Priorizácia 

aktivity

Hlavný realizátor 

aktivity
Partner aktivity

Popis 

merateľného 

ukazovateľa / 

Indikátor výstupu

Kvantifikácia 

očakávaného 

merateľného 

ukazovateľa

 Zdroj 

financovania 

(vlastné, grantové, 

dary, iné) 

 Výška predpokladaných zdrojov 

financovania 

Podporné skupiny pre rodičov tínedžerov neinvestičný doplnkový IPčko

súbor aktivít - 

výkon opatrení 

SPODaSK

1 IPčko

Podporné skupiny pre rodičov tínedžerov zo slovenských aj ukrajinských 

rodín. Skupiny budú zamerané na zdieľanie skúseností, posilňovanie 

rodičovských kompetencií, porozumenie prežívaniu dospievajúcich a 

prevenciu eskalácie krízových situácií v rodinách.

Výkon opatrení SPODaSK na predchádzanie 

krízových a rizikových situácií v rodinách pri výchove 

detí

neinvestičný doplnkový
Poradňa Otvorené 

srdce
počet klientov / rok 400

 TTSK, Poradňa 

Otvorené srdce, 

dary, 2 % dane 

1.) Preventívne a vzdelávacie workshopy pre rodičov - Výchova v digitálnej 

dobe, Dospievajúce dieťa a JA, Bezpečné rodičovstvo, Rizikové správanie 

v adolescencii

2.) Program Pomoc k sebapomoci - individuálne, párové a rodinné 

poradenstvo a terapia pre rodinných príslušníkov závislých

3.) Skupinové terapie zamerané na rodinných príslušníkov závislých

• Skupina pre rodinných príslušníkov 

• Skupina sebapoznávania a poznávania iných 

• Víkendové skupiny závislých rodín 

4.) Turistické výstupy rodín závislých - Preventívna a podporná aktivita pre 

závislých klientov, ich rodiny a blízke osoby so zámerom spájať ľudí so 

spoločnou motiváciou zdravo a slobodne žiť, tvoriť zážitky, budovať vzťahy 

a priateľské prostredie

5.) Skupinová arteterapia

Vzdelávanie rodičov, II. etapa neinvestičný doplnkový Z. z. Rodina

Centrum pomoci 

pro rodinu a 

sociální péči 

Hodonín

počet zapojených 

osôb
15

 Mesto Trnava, Z. 

z. Rodina 
            4 000 € 

Podpora rodiny a rodičovstva, výmena skúseností so zahraničnými 

partnermi, rozvoj spolupráce

Podpora: Mesto Trnava, projekt Materské centrum - Rastiem s tebou

Spolupráca Trnavských klubovní so školami neinvestičný doplnkový GenT

 školy v 

zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta, 

stredné školy, 

školský parlament 

súbor aktivít 1
Mesto Trnava, 

grantové zdroje

Zámerom aktivity je systematicky rozšíriť a prehĺbiť spoluprácu Trnavských 

klubovní so základnými a strednými školami v meste Trnava. Cieľom je 

podpora duševného zdravia, prevencia rizikového správania detí a 

mládeže a posilnenie ich aktívnej participácie v komunitnom živote.

Program STEREO - primárno-sekundárna prevencia v 

základných školách
neinvestičný doplnkový Združenie STORM

Mesto Trnava, 

základné školy

počet zapojených 

osôb
500

 ZŠ s MŠ v 

zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta 

Program STEREO (akreditované vzdelávanie MŠVVŠ SR) – primárno-

sekundárna prevencia v základných školách zameraná na interaktívnu 

spoluprácu skupiny s dvojicou lektorov. Prostredníctvom partnerskej 

diskusie je cieľom adresné minimalizovanie rizík spojených s 

experimentovaním s drogami a novými psychoaktívnymi látkami, ale aj so 

zameraním na šikanu, bezpečný internet. Jedno stretnutie predstavuje 90 

minút a prebieha bez prítomnosti vyučujúcich, aby sa tak vytvoril bezpečný 

priestor na nehodnotiacu diskusiu a zdieľanie. 

Počas roka je plánované školenie preventistov zo základných škôl v 

zriaďovateľskej pôsobnosti mesta.

Realizácia zdravotno-výchovných aktivít pre deti 

a mládež zo sociálne znevýhodneného prostredia  
neinvestičný doplnkový

Regionálny úrad 

verejného 

zdravotníctva so 

sídlom v Trnave

stredné a základné 

školy, školy s 

prítomnosťou 

rómskych detí

súbor aktivít 1 RÚVZ Trnava

Realizácia prednášok, besied, premietanie filmov so zdravotno-výchovnou 

tematikou - Aktivity pre deti a mládež s cieľom vzbudiť záujem o svoje 

vlastné zdravie a zvýšenie zdravotného uvedomenia.

DMR 1.2 - Podpora zosúlaďovania 

rodinného a pracovného života
Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

DMR 1.3 - Rozvoj existujúcich a podpora 

nových sociálnych služieb na podporu 

rodiny s deťmi

Udržateľný komunitný projekt obnovy a zveľadenia 

prostredia a areálu Azylového domu Tamara a 

Trnavského materského centra

neinvestičný doplnkový Z. z. Rodina

mestská komunita, 

Nadácia Via 

Pribina

súbor aktivít 1
 dary, 2 % dane, 

grantové zdroje 

• revitalizácia záhrady v areáli, 2. etapa,

• projekt Zber dažďovej vody, podpora obnoviteľných zdrojov (Nadácia Via 

Pribina),

• modernizácia a rekonštrukcia spoločenskej miestnosti Trnavského 

materského centra

Opatrenia zamerané na dosiahnutie špecifických cieľov - Seniori

Realizácia aktivít v súlade s Programom aktívneho 

starnutia
neinvestičný strategický Mesto Trnava

Rada seniorov 

mesta Trnavy, 

denné centrá pre 

seniorov, Zväz 

postihnutých 

civilizačnými 

chorobami v SR - 

Klub kardiakov, 

Lifestarter

súbor aktivít 1  Mesto Trnava           12 200 € 

Dni seniorov / poukážky na zľavy na filmové predstavenia / aktivity v rámci 

projektu Zdravé mesto – Dni zdravia, Trnavské športové hry pre seniorov

Podpora: Mesto Trnava, projekty:

• Akadémia pre seniorov 2026, Lifestarter, 3 200,- eur

• Celoročná činnosť MsO JDS Trnava, Jednota dôchodcov Slovenska, 7 

000,- eur

• Seniori v bezpečí – podpora zdravia, vzdelanosti a finančnej gramotnosti, 

Trnavská arcidiecézna charita, 1 200,- eur

• Pohybová aktivita - aktívne starnutie - petangová súťaž, Zväz 

postihnutých civilizačnými chorobami, 800,- eur

Denné centrum duševného zdravia neinvestičný strategický Mesto Trnava

Mesto Trnava, 

ZpS Trnava, A-

klub, IPčko, 

TENENET, TU v 

Trnave

odborná diskusia a 

spracovaný zámer
1

 nevyžaduje 

osobitné 

financovanie 

Formovanie zámeru s ambíciou pripraviť projekt zriadenia denného centra 

s finančnou podporou z externých zdrojov.

Úvodná fáza projektu má byť zameraná na seniorov a ich rodinných 

príslušníkov s ohľadom na akceptovanie procesu liečby závislostí. Zvažuje 

sa využitie priestorov vznikajúcej mestskej klubovne na sídlisku Družba 

(dopoludňajšie hodiny).

DMR 1.1 - Zlepšenie preventívnej, 

vyhľadávacej a podpora sanačnej činnosti 

v rodinách a v školách a podpora rodiny

S 1.1 - Podpora voľnočasových a 

vzdelávacích programov určených 

seniorom



Zámer pre rok 2026

 Mesto Trnava 

 Poskytovateľ 

služby, 

vlastné zdroje 

(2 % dane, 

dary a i.) 

 Externé 

zdroje 

financovania 

(granty, 

dotácie) 

Plán aktivít v zmysle KPSS mesta 

Trnavy na roky 2021 - 2028 s 

výhľadom do roku 2030

Rok 2026

Aktivita

Prevažujúci 

charakter 

projektu

Priorizácia 

aktivity

Hlavný realizátor 

aktivity
Partner aktivity

Popis 

merateľného 

ukazovateľa / 

Indikátor výstupu

Kvantifikácia 

očakávaného 

merateľného 

ukazovateľa

 Zdroj 

financovania 

(vlastné, grantové, 

dary, iné) 

 Výška predpokladaných zdrojov 

financovania 

Dobrovoľnícke aktivity, voľnočasové aktivity v 

prostredí prijímateľov ZpS, rozvoj socálnej práce a 

dobrovoľníckych aktivít

neinvestičný doplnkový
Zariadenie pre 

seniorov v Trnave

dobrovoľníci, Lúč 

šťastia o. z., 

študenti TU v 

Trnave, Jednota 

dôchodcov 

Slovenska, Klub 

kardiakov, študenti 

SOŠ Bl. Laury, 

žiaci ZŠ, MŠ, 

Západoslovenské 

múzeum

súbor aktivít 1

 Zps, Lúč šťastia, o. 

z., dobrovoľné 

príspevky, Mesto 

Trnava 

Fašiangová / Katarínska zábava, čítanie s prvkami biblioterapie, oslavy k 

40. výročiu založenia ZpS v Trnave, petangový turnaj, športové hry, 

spájanie generácií, cyklojazdy na rikši, žolíkový turnaj, prechádzky do 

mesta, vystúpenia detí MŠ a ZŠ, výlety do iných miest, jarmok v ZpS, 

opekačka v Kamenáči, súťaž vo varení guláša, benefičný beh Trnavou

Dobrovoľníctvo pre seniorov Z. z. Rodina

Trnavský 

samosprávny kraj, 

dobrovoľníci

súbor aktivít 1  TTSK, 2 % dane 

Športové a vzdelávacie aktivity v dennom stacionári pre dôchodcov, 

realizované v spolupráci so študentmi stredných škôl v Trnave -  

prepojenie generácií, zdieľanie vedomostí, učenie sa navzájom.

U tínedžerov zapojených do dobrovoľníctva sa preukázalo znížené riziko 

užívania drog a lepšie výsledky v škole, čo predchádza budúcim životným 

krízam.

Zvyšovanie kvality sociálnych služieb v Dennom 

stacionári pre dôchodcov
Z. z. Rodina Mesto Trnava súbor aktivít 1

 Mesto Trnava, 

2 % dane 

Rozšírenie programov na trénovanie pamäti - muzikoterapia, arteterapia, 

tanečná terapia, inklúzia - návšteva divadelného predstavenia a kultúrnych 

podujatí. 

Cieľ -  Keď sa schopnosť hovoriť vytráca, maľovanie alebo modelovanie 

ponúka alternatívnu cestu, ako sa vyjadriť. Práca s textúrami (farby, 

koláže) stimuluje mozog a udržiava jemnú motoriku rúk, prináša zvýšenie 

sebavedomia, vytvorenie niečoho hmatateľného prináša pacientovi pocit 

úspechu a vlastnej hodnoty, čo pri  diagnóze Alzheimer často chýba.

Realizácia zdravotno-výchovných aktivít zameraných 

na  aktívne starnutie a posilnenie zdravia v 

seniorskom veku

neinvestičný doplnkový

Regionálny úrad 

verejného 

zdravotníctva so 

sídlom v Trnave

 Mestská organizá

cia Jednoty 

dôchodcov na 

Slovensku Trnava, 

Krajská knižnica

súbor aktivít 1 RÚVZ Trnava

Realizácia prednášok, besied, premietanie filmov so zdravotno-výchovnou 

tematikou. Podpora aktívneho starnutia a zdravia seniorov formou 

edukačných aktivít, prostredníctvom individuálneho a skupinového 

poradenstva.

Prostredníctvom výchovno-vzdelávacích aktivít realizovaných priebežne 

počas celého roka, prispievať k zlepšovaniu úrovne zdravotného 

uvedomenia a zdravotného stavu seniorov.

Zabezpečenie voľnočasových aktivít seniorov v 

denných centrách
neinvestičný doplnkový

Stredisko sociálnej 

starostlivosti

 Mestská 

organizácia 

Jednoty 

dôchodcov na 

Slovensku Trnava

súbor aktivít 1  Mesto Trnava 

Zamerať sa na pohybové aktivity seniorov (turistika, šport), záujmové 

zájazdy, návšteva kultúrnych podujatí, organizovanie prednášok, rozvoj 

telekomunikačných zručností, kybernetická bezpečnosť.

S 1.2 - Zapájanie seniorov do života 

komunity
Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

Opatrenia zamerané na dosiahnutie špecifických cieľov - Osoby so zdravotným znevýhodnením

Zabezpečenie dostatočného počtu opatrovateľov v 

zariadeniach opatrovateľskej služby a v domácej 

opatrovateľskej službe

neinvestičný strategický

poskytovatelia 

opatrovateľskej 

služby

poskytovatelia 

opatrovateľskej 

služby 

ambulantnou aj 

terénnou formou

monitorovanie 

existujúcich a 

požadovaných 

kapacít

neuvádza sa 

kvantitatívny 

ukazovateľ

 grantové zdroje, 

Mesto Trnava 

Zabezpečenie predpokladu včasnej reakcie pri zvýšení záujmu o 

opatrovateľskú službu.

Vybudovanie zariadenia opatrovateľskej služby investičný strategický Mesto Trnava nové zariadenie 1  vlastné zdroje Vybudovanie ZOS na Ul. Narcisová - projektová príprava

Spracovanie postupu poskytovania odľahčovacej 

služby a zabezpečenie dostupnosti služby
neinvestičný strategický

poskytovatelia 

opatrovateľskej 

služby

TTSK odborná diskusia

neuvádza sa 

kvantitatívny 

ukazovateľ

 nevyžaduje 

osobitné 

financovanie 

Odborná diskusia k téme odľahčovacej služby pre telesne a mentálne 

postihnutých klientov

ZZ 1.2 - Budovanie chýbajúcich 

sociálnych služieb s dôrazom na podporu 

zotrvania klienta v domácom prostredí

Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

ZZ 2.1 – Podpora samostatnosti osôb 

s ťažkým zdravotným postihnutím
Pre prioritu neboli v roku 2006 definované aktivity

ZZ 2.2 – Podpora aktivít a programov 

zameraných na osoby so zdravotným 

znevýhodnením

Rozvoj inkluzívneho vzdelávania a podpora integrácie 

detí a žiakov v školách
neinvestičný strategický Mesto Trnava

ZŠ a MŠ v 

zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta

obsadenie pozície 

odborných 

zamestnancov v 

školách v %

65%  štátny rozpočet 

Monitorovanie a vyhodnotenie potreby podporných pedagogických 

povolaní škôl a školských zariadení. Pri navyšovaní počtu pomáhajúcich 

povolaní je túto potrebu dôležité zohľadniť pri tvorbe ročných rozpočtov.

ZZ 1.1 - Rozšírenie kapacít existujúcich 

sociálnych služieb a modernizácia služieb

S 1.1 - Podpora voľnočasových a 

vzdelávacích programov určených 

seniorom



Zámer pre rok 2026

 Mesto Trnava 

 Poskytovateľ 

služby, 

vlastné zdroje 

(2 % dane, 

dary a i.) 

 Externé 

zdroje 

financovania 

(granty, 

dotácie) 

Plán aktivít v zmysle KPSS mesta 

Trnavy na roky 2021 - 2028 s 

výhľadom do roku 2030

Rok 2026

Aktivita

Prevažujúci 

charakter 

projektu

Priorizácia 

aktivity

Hlavný realizátor 

aktivity
Partner aktivity

Popis 

merateľného 

ukazovateľa / 

Indikátor výstupu

Kvantifikácia 

očakávaného 

merateľného 

ukazovateľa

 Zdroj 

financovania 

(vlastné, grantové, 

dary, iné) 

 Výška predpokladaných zdrojov 

financovania 

Opatrenia zamerané na dosiahnutie špecifických cieľov - Osoby ohrozené sociálnym vylúčením

Rozšírenie kapacít poskytovaných v nocľahárni a 

modernizácia služieb - vybudovanie nocľahárne pre 

ženy

investičný strategický Mesto Trnava
Stredisko sociálnej 

starostlivosti

rozšírenie kapacít 

zariadenia
1

 grantové zdroje, 

Mesto Trnava 

Dostupné bývanie II. neinvestičný strategický

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

MPSVaR SR, EÚ realizácia projektu 1  MPSVaR SR 

Projekt realizovaný prostredníctvom Programu Slovensko, dopytovo 

orientovaná výzva PSK-MPSVR-020-2023-DV-ESF+ Zavádzanie housing-

led prístupov so sprievodnými opatreniami na zabezpečenie dostupného 

bývania, termín realizácie 10/2024 - 09/2027.

Projekt prispieva k prevencii a znižovaniu bezdomovectva, znižuje tlak na 

krízové a pobytové služby, odbúrava predsudky prenajímateľov voči 

stigmatizovaným skupinám a znižuje dlhodobé sociálne a ekonomické 

dopady chudoby.

Zriadenie útulku pre rodiny s deťmi investičný strategický Mesto Trnava
Stredisko sociálnej 

starostlivosti

vybudovanie 

zariadenia
1  Mesto Trnava 

Zabezpečenie dostupnosti sociálnej služby v zariadení - útulok pre rodiny s 

deťmi

Zriadenie nízkokapacitného útulku pre jednotlivcov investičný strategický Mesto Trnava
Stredisko sociálnej 

starostlivosti

rozpracovanie 

zámeru
1

 Mesto Trnava, 

grantové zdroje 

Vybudovanie domova na pol ceste investičný strategický KAMBEK

 Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj 

vybudovanie 

zariadenia
1 Zámer: vybudovať domov na pol ceste, registrácia sociálnej služby

Podpora ambulantných služieb krízovej pomoci 

zabezpečujúcich poradenstvo a terapiu osobám 

ohrozeným sociálnym vylúčením

neinvestičný strategický Mesto Trnava

poskytovatelia 

poradenstva a 

terapie 

podpora subjektov 

vykonávajúcich 

opatrenia 

sociálnoprávnej 

ochrany detí a 

sociálnej kurately, 

nefinančná 

podpora subjektov

neuvádza sa 

kvantitatívny 

ukazovateľ

 Mesto Trnava 

Zámer podporovať ambulantné služby krízovej pomoci, poskytujúce 

poradenstvo a terapiu osobám v ťažkej životnej situácii, má za cieľ posilniť 

riešenie problémov na úrovni ambulantných služieb a tým predchádzať 

potrebe inštitucionálnych riešení, umiestňovania ľudí do zariadení 

sociálnych služieb alebo zdravotníckych zariadení. Zámer zahŕňa:

• Nefinančná podpora subjektov podporujúcich cieľové skupiny KPSS.

• Podpora organizácií zabezpečujúcich opatrenia SPODaSK

Poskytovanie poradenstva v centre krízovej 

intervencie Káčko - regionálna pobočka IPčko Trnava
neinvestičný doplnkový IPčko

 Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj 

počet intervencií / 

rok
500

IPčko, Mesto 

Trnava, TTSK
10 000 €

Bezplatné psychosociálne poradenstvo a krízová intervencia (v centre aj v 

teréne) mladým ľuďom a rodinám v krízovej životnej situácii

Podpora: Mesto Trnava, projekt Káčko Trnava – Psychologická pomoc pre 

mladých a rodiny v ťažkých životných situáciách

Poradenstvo a terapia pre závislé osoby a rodinných 

príslušníkov závislých ambulantnou formou a s 

využitím telekomunikačných prostriedkov

neinvestičný doplnkový
Poradňa Otvorené 

srdce
počet klientov / rok 500

Poradňa Otvorené 

srdce, dary, 2 % 

dane

1.) Individuálna terapia Nie si v tom sám - krízová intervencia, poradenstvo 

a terapia pre závislé osoby

2.) Skupinové terapie zamerané na závislé osoby - 

• pre osoby závislé od alkoholu

• pre osoby závislé od nealkoholových drog 

• pre osoby nelátkovo závislé

Poradenstvo pre osoby v rámci pospenitenciárnej 

starostlivosti a ich rodiny
neinvestičný doplnkový KAMBEK

 Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj 

počet klientov / rok 100
TTSK, Mesto 

Trnava
            5 000 €                500 €           30 000 € 

Zámerom KAMBEK je stať sa kľúčovým odborným partnerom mesta 

Trnava pri riešení komplexných sociálnych problémov (napr. závislostí a 

vylúčenia), pričom kladieme dôraz na terénnu prácu a inovatívne formy 

reintegrácie, ktoré vracajú občana späť do aktívneho života komunity.

• Zabezpečenie dostupnosti odbornej pomoci priamo v prirodzenom 

prostredí cieľovej skupiny prostredníctvom terénnej sociálnej práce. 

• Podpora osamostatňovania a sociálnej inklúzie osôb v nepriaznivej 

sociálnej situácii prostredníctvom programov pracovnej a sociálnej 

asistencie.

Podporná skupina ESTER Z. z. Rodina  dobrovoľníci počet klientov / rok 15

nevyžaduje 

osobitné 

financovanie

                  -   €                   -   €                   -   € 

Podporná skupina pre ženy zažívajúce násilie, aktivity a odborné 

poradenstvo zamerané na posilnenie klientov, precítenie pocitu bezpečia, 

odbúranie neistoty, posilnenie vnútornej stability a zníženie traumatizácie. 

Aktivity sú zabezpečené v spolupráci s dobrovoľníkmi z radov odborníkov, 

nevyžadujú si ofinancovanie.

Poradenské centrum TENENET o. z. neinvestičný doplnkový TENENET o.z.
 Trnavský 

samosprávny kraj 
počet klientov / rok 80

TTSK, grantové 

zdroje

• program Kália - poradenstvo pre ženy zažívajúce násilie a ich deti

• špecializované sociálne poradenstvo

Komunitný program pre rodiny ohrozené sociálnym 

vylúčením
neinvestičný doplnkový

Centrum 

Koburgovo n. o.

 Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj 

počet zapojených 

osôb
150

Centrum 

Koburgovo n. o., 

TTSK, Mesto 

Trnava, MPVaR 

SR

Program komplexnej podpory rodiny z prostredia rómskej komunity

OSV 2.1 - Podpora aktivít a programov 

pre osoby ohrozené sociálnym vylúčením 

a osoby v ťažkej životnej situácii

OSV 1.1 - Rozšírenie kapacít existujúcich 

sociálnych služieb pre osoby v krízovej 

a/alebo ťažkej životnej situácii

OSV 1.2 – Budovanie chýbajúcich 

sociálnych služieb pre osoby v krízovej 

a/alebo ťažkej životnej situácii



Zámer pre rok 2026

 Mesto Trnava 

 Poskytovateľ 

služby, 

vlastné zdroje 

(2 % dane, 

dary a i.) 

 Externé 

zdroje 

financovania 

(granty, 

dotácie) 

Plán aktivít v zmysle KPSS mesta 

Trnavy na roky 2021 - 2028 s 

výhľadom do roku 2030

Rok 2026

Aktivita

Prevažujúci 

charakter 

projektu

Priorizácia 

aktivity

Hlavný realizátor 

aktivity
Partner aktivity

Popis 

merateľného 

ukazovateľa / 

Indikátor výstupu

Kvantifikácia 

očakávaného 

merateľného 

ukazovateľa

 Zdroj 

financovania 

(vlastné, grantové, 

dary, iné) 

 Výška predpokladaných zdrojov 

financovania 

Spolu za vzdelaním - podpora vzdelávania detí z 

prostredia komunity ohrozenej sociálnym vylúčením
neinvestičný doplnkový

Centrum včasnej 

intervencie Trnava
Mesto Trnava

počet 

vzdelávaných detí
20 Mesto Trnava 11 000 €

Doučovanie detí v rómskej komunite na Ul. Coburgova 27, kontinuálne 

nadviazanie na projekt realizovaný od 09/2024. Popri doučovaní sa 

program zameriava na rozvoj sociálnych zručností, spoluprácu, stimuláciu 

vývinu detí, zvyšovanie motivácie detí učiť sa, zvyšovanie ich sebadôvery. 

Program je súčasne prevenciou segregácie komunity, zapája aj rodičov 

detí.

Eko-šatník neinvestičný doplnkový
Centrum pomoci 

pre rodinu
mestská komunita prevádzka šatníka 1

 grantové zdroje, 

CPPR, dary 

Priebežný zber, triedenie šatstva a následné poskytovanie ošatenia 

rodinám v nepriaznivej životnej situácii spojené s poskytovaním 

základného sociálneho poradenstva.

Pomoc odídencom z Ukrajiny neinvestičný doplnkový
Centrum pomoci 

pre rodinu

Integračné 

centrum Opora, 

TTSK, Spoločnosť 

Ježišova

súbor aktivít 1
 grantové zdroje, 

CPPR, TTSK 
          52 000 € 

Právne a sociálne poradenstvo, jazykové kurzy, doučovanie detí a 

integračné podujatia.

Pomoc odídencom z Ukrajiny neinvestičný doplnkový

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

 MPSVaR SR, 

Trnavský 

samosprávny kraj 

súbor aktivít 1

 MPSVaR SR, 

Trnavský 

samosprávny kraj 

Podpora a rozvoj intervencií smerujúcich s integrácii osôb s cudzou 

štátnou príslušnosťou, práca s ľuďmi utekajúcimi z Ukrajiny; práca s 

cudzincami žijúcimi v meste Trnava.

Rozvoj inkluzívneho a multikultúrneho prostredia v 

Trnave
neinvestičný doplnkový Mesto Trnava

Liga za ľudské 

práva
súbor aktivít 1

Mesto Trnava, 

grantové zdroje

Zámer - Posilniť integráciu ľudí s cudzineckým pôvodom, podporiť sociálnu 

súdržnosť a vytvárať podmienky pre aktívne spolunažívanie rôznorodých 

komunít v meste Trnava. 

Plánované aktivity:

• pokračovanie a rozšírenie jazykového vzdelávania (vrátane intenzívnych 

kurzov),

• systematická podpora komunitných, diskusných a participatívnych 

podujatí,

• rozvoj aktivít zameraných na duševnú pohodu a prevenciu sociálnej 

izolácie,

• posilnenie právneho a administratívneho poradenstva pre cudzincov,

• spolupráca s mestskými inštitúciami, školami a odbornými partnermi pri 

tvorbe a realizácii integračných politík,

• zber spätnej väzby a dát ako podklad pre ďalší rozvoj integračných 

opatrení.

Nábytková banka neinvestičný doplnkový

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

súbor aktivít 1

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

Podpora a rozvoj ľudí žijúcich v neistom bývaní a ich príprava na pracovný 

trh – rozvoj pracovných zručností, stabilizácia životnej situácie a sociálna 

rehabilitácia. Aktivity budú vykonávané v rámci Integračného centra.

Dobrovoľnícke programy pre ľudí ohrozených 

sociálnym vylúčením
neinvestičný doplnkový

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

TTSK súbor aktivít 1

Trnavská 

arcidiecézna 

charita, grantové 

zdroje

Rozvoj dobrovoľníckych programov – projekty Dobrá duša, práca s ľuďmi 

bez domova, práca v komunitnej kaviarni, tvorivej dielni, komunitnej 

záhrade

Sieť pomoci neinvestičný doplnkový

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

trnavská komunita, 

TTSK
súbor aktivít 1

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

Podpora ľudí v núdzi zabezpečením a poskytnutím balíčkov potravín, 

drogérie, oblečenia, spotrebného tovaru potrebných pre zabezpečenie 

nevyhnutných životných podmienok; edukácia verejnosti

Hlinený dukát - alternatívna pomoc človeku v núdzi neinvestičný doplnkový

Trnavská 

arcidiecézna 

charita

mestská komunita

počet využitých 

Hlinených dukátov 

od klientov / rok

1000

 Trnavský 

samosprávny kraj, 

Mesto Trnava, 

Združenie STORM  

Výroba Hlinených dukátov, práca koordinátora, servis automatov, 

propagačný materiál, edukácia verejnosti

Program KROK VPRED - špecializované sociálne 

poradenstvo pre rizikové skupiny obyvateľstva a ich 

rodinných príslušníkov terénnou formou

neinvestičný doplnkový Združenie STORM

Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj

počet klientov 

spolupracujúcich 

na princípe Harm 

Reduction

50 Mesto Trnava           12 000 €             2 000 €           18 000 € 

Terénna sociálna práca zameraná na poskytovanie špecializovaného 

poradenstva pre rizikové skupiny obyvateľstva (užívatelia drog, osoby 

pracujúce v sex-biznise) a ich rodinných príslušníkov. Zároveň je program 

zameraný na znižovanie rizík spojených so životným štýlom klientov a na 

ochranu verejného zdravia.

Podpora: Mesto Trnava, projekt KROK VPRED Trnava

Bezpečne v komunite Trnava – projekt v záujme 

ochrany zdravia obyvateľov a návštevníkov mesta 

prostredníctvom zberu a bezpečnej likvidácie 

injekčných striekačiek v území Trnavy

neinvestičný doplnkový Združenie STORM

Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj

dostupnosť 

špecifickej služby
1 Mesto Trnava             3 000 €                   -   €                   -   € 

Cieľom projektu je ochrana zdravia obyvateľov a návštevníkov mesta 

Trnava prostredníctvom zberu a bezpečnej likvidácie injekčných 

striekačiek na území mesta. Zároveň obyvatelia majú možnosť využívať 

bezpečnostnú nádobu FIXPOINT na bezpečné zlikvidovanie nájdenej 

striekačky.

Ľudia z komunity - uplatňovanie princípu 

zmysluplného zapájania injekčných užívateľov a 

užívateliek drog do implementácie Harm Reduction 

služieb

neinvestičný doplnkový Združenie STORM

Mesto Trnava, 

Trnavský 

samosprávny kraj

počet zapojených 

osôb
1 Mesto Trnava

Hlavným cieľom projektu je uplatňovanie princípu zmysluplného zapájania 

injekčných užívateľov a užívateliek drog do implementácie Harm Reduction 

služieb a motivácia klientov k aktívnej participácii na plánovaní, 

nastavovaní a realizácii terénnej služby výmeny injekčného materiálu.

Plán aktivít pre rok 2026 bol riadiacim a monitorovacím výborom pre KPSS schválený dňom 27. marec 2026.

OSV 2.1 - Podpora aktivít a programov 

pre osoby ohrozené sociálnym vylúčením 

a osoby v ťažkej životnej situácii


