
 

Zápisnica zo stretnutia pracovných skupín 

zo dňa 12. marec 2026 -  

Komunitný plán sociálnych služieb mesta Trnavy 

na roky 2021 – 2028 s výhľadom do roku 2030 

Prítomní: 

E. Nemčovská, M. Sedláková, M. Špernoga, Z. Královičová, K. Čmaradová, M. Vrždáková, 

K. Nevrlová, S. Bangová, I. Sláviková, S. Balážová, N. Mičová - Mesto Trnava / K. Königová, 

M. Lipovský – Centrum pomoci pre rodinu / S. Záhorová – Spoločnosť pre zmysluplný 

život / M. Makýšová – ÚPSVaR Trnava / J. Jágriková, J. Kudla – Jednota dôchodcov na 

Slovensku / V. Gyürke – TENENET o. z. / Z. Aly – Kambek / L. Hrošovský – GenT / Ľ. Vávra 

– Úrad prevencie kriminality MV SR / A. Moravčíková – Trnavská arcidiecézna charita / 

R. Holkovič – Stredisko sociálnej starostlivosti / K. Kúdelová – Na trati, o. z. / M. Babušík 

– Trinava, o. z. / J. Reisingerová – SENIORKA n. o. / E. Hrašnová – Trnavský samosprávny 

kraj / V. Vajdová - Poradňa komplexnej pomoci / S. Hlaváčová, J. Reháková – Baterkáreň 

/ V. Vajdová – Poradňa komplexnej pomoci / P. Vančo – Združenie STORM / A. Šurinová 

– Naše stacko / Ľ. Hornáčková – OZ Otvorené srdce / H. Pribilincová – IPčko, o. z. / 

M. Koricina - Lifestarter, o. z. / J. Štofej – Centrum Koburgovo, n.o. / T. Drdulová – Centrum 

včasnej intervencie / A. Tóthová – Z. z. Rodina 

Program: 

1. Diskusia k sociálnym službám a sociálnej pomoci v území Trnavy v roku 2025. 

2. Plán činností na rok 2026. 

Spoločné stretnutie pracovných skupín otvorila druhá zástupkyňa primátora mesta Trnavy 

E. Nemčovská. 

M. Babušík predstavil občianske združenie Trinava, založené v roku 2025, ktoré podporuje 

mladých dospelých s ťažkým zdravotným znevýhodnením prostredníctvom športových 

aktivít. Cieľom organizácie je inklúzia mladých ľudí s mentálnym znevýhodnením do 

bežného života. Mesto Trnava poskytlo združeniu zvýhodnené vstupy na športoviská. 

J. Štofej, Centrum Koburgovo, prezentoval komplexný komunitný program zameraný na 

podporu rodín ohrozených sociálnym vylúčením, vrátane rodín z marginalizovanej 

rómskej komunity, žijúcich najmä v okrajových a sociálne vylúčených lokalitách mesta 

Trnava (lokalita Linčianska, Ul. Coburgova; Farárske; Malženická cesta). Program prináša 

ucelený systém podpory prepájajúci sociálne poradenstvo, komunitné aktivity v sociálne 

vylúčených lokalitách, osvetové podujatia a sieťovanie s relevantnými aktérmi. V roku 2025 

pracoval so 190 klientmi, z toho 109 deťmi. Zrealizovalo sa 153 skupinových aktivít a 1 223 

individuálnych intervencií. Deti získali bezpečné prostredie na vzdelávanie a rozvoj, rodičia 

odbornú podporu pri riešení náročných životných situácií. 



Pracovné skupiny KPSS, 12. 03. 2026 

Strana 2 z 4 
 

T. Drdulová z Centra včasnej intervencie informovala o projekte Spolu za vzdelaním, ktorý 

sa zameriava na podporu vzdelávania detí z prostredia vylúčenej rómskej komunity. 

Projekt prináša viditeľné výsledky - zlepšenie školských zručností, motivácie, sebadôvery a 

sociálnych kompetencií detí. Zároveň upozornila na rastúci dopyt po službe včasnej 

intervencie, ktorý výrazne presahuje existujúce kapacity. Uviedla, že najlepšie výsledky je 

možné dosiahnuť pri zapojení dieťaťa a rodiny do spolupráce v ranom veku dieťaťa. 

K. Königová z Centra pomoci pre rodinu prezentovala širokú škálu aktivít – 

dobrovoľnícke programy, poradenské služby, pomoc rodinám ohrozeným sociálnym 

vylúčením prostredníctvom Eko-šatníka a činnosť Integračného centra Opora, ktorého 

kapacita je stabilne plne využitá. 

L. Hrošovský, riaditeľ mestskej príspevkovej organizácie GenT, informoval o priaznivom 

dopade mestských klubovní na organizované voľnočasové aktivity žiakov druhých 

stupňov základných škôl a stredoškolákov. V roku 2026 je plánované analytické meranie 

dopadov činnosti. Mesto doposiaľ vybudovalo klubovne v štyroch mestských častiach, 

vybudovanie piatej sa pripravuje. Študovňa v priestoroch Kina Hviezda v roku 2025 vznikla 

z iniciatívy Mládežníckeho parlamentu mesta Trnava. 

IPčko poskytuje služby krízovej intervencie pre mladých, prevádzkuje nízkoprahový 

klub Flek v nových priestoroch na Ul. Horné Bašty 2. H. Pribilincová uviedla, že častou 

témou mladých klientov je pocit osamelosti; zaznamenávajú aj nárast počtu klientov so 

samovražednými tendenciami. 

Mesto Trnava naďalej zabezpečuje terénnu sociálnu prácu pre všetky cieľové skupiny, 

o sociálnych témach informuje verejnosť prostredníctvom webu a sociálnych sietí. 

Dlhodobo podporuje iniciatívu Zdravé mesto, zameranú na rozvoj komunitného života, 

zdravý životný štýl obyvateľov a prevenciu. Rovnako podporuje participatívne plánovanie 

zámerov. Organizácie tretieho sektora ocenili spoluprácu s mestom. 

M. Špernoga, vedúci odboru školstva, mládeže a športu informoval o stave odborných 

zamestnancov v školách - hoci je situácia v porovnaní s inými mestami relatívne priaznivá, 

potreba odborných profesií rastie. Ku koncu roka 2025 bol prepočítaný počet odborných 

zamestnancov 105,29, zatiaľ čo potreba škôl bola 185,45 (naplnenie na úrovni 57 %). 

V porovnaní s predchádzajúcim rokom sa počet zamestnancov pomáhajúcich profesií 

v dôsledku zmien vo financovaní školstva znížil. 

Bol predstavený aj nový elektronický systém zápisov detí do základných škôl, ktorý bude 

v školách sprevádzaný podporou pre rodičov a včasnou informačnou kampaňou. 

M. Špernoga súčasne uviedol, že evidujeme nižší počet detí nastupujúcich do základných 

škôl, a to približne o 120 detí. 

Mesto Trnava podporuje aktívne starnutie seniorov. Predsedníčka Jednoty dôchodcov 

Slovenska J. Jágriková informovala o širokej ponuke aktivít pre seniorov, ktorí prejavujú 

záujem aj o ďalšie vzdelávanie. 
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M. Koricina informoval, že trnavské komunitné vzdelávacie centrum Lifestarter v rámci 

iniciatívy Učiaca sa Trnava pripravuje minifestival vzdelávacích príležitostí – Akadémiu pre 

seniorov. V spolupráci s mestom vznikne aj nový newsletter pre seniorov. Súčasne 

informoval o projekte Učiace sa mamy, prepájajúcom podporu rodín s komunitnými aktivitami 

pre matky. 

O podpornej sociálnej službe poskytovanej seniorom v denných centrách zriadených 

Strediskom sociálnej starostlivosti informoval R. Holkovič. 

Trnavská kancelária Úradu prevencie kriminality Ministerstva vnútra SR zabezpečuje 

v spolupráci so seniorskými združeniami preventívne programy, školí pedagogických 

zamestnancov. Ľ. Vávra ponúkol zástupcom škôl a organizáciám preventívne programy pre 

deti aj na obdobie počas prázdnin. 

E. Nemčovská k budovaniu nového zariadenie opatrovateľských služieb na Ul. Narcisová 

uviedla, že projekt je vo fáze projektovej prípravy. Zariadenie bude poskytovať kompletnú 

starostlivosť tridsiatim klientom. Prevádzke zariadenia, ktoré sa bude nachádzať v budove 

existujúcej materskej školy, musí nevyhnutne predchádzať dobudovanie kapacít materskej 

školy na Ul. Limbová. Až následne bude možné budovať zariadenie sociálnych služieb. 

Pre potreby novej sociálnej služby v útulku pre rodiny s deťmi s kapacitou 30 osôb bola 

zrekonštruovaná mestská budova na Ul. Coburgova 31; prebieha proces registrácie 

sociálnej služby. Sociálna služba bude prepojená s priľahlým komunitným centrom, ktoré 

je vo fáze projektovej prípravy. 

M. Vrždáková podala informácie o činnosti mestského podporného centra pre cudzincov 

ConnecTT. Podľa údajov cudzineckej polície k 30. januáru 2026 bola v Trnave evidovaná 

prítomnosť 13 663 cudzincov. ConnecTT realizuje komplexný balík vzdelávacích, 

komunitných a poradenských aktivít, ktoré reagujú na potreby cudzincov. V rámci diskusie 

E. Nemčovská uviedla, že napriek relatívne vysokému počtu evidovaných cudzincov v území 

mesta nevzrástla kriminalita, nezaznamenali sme nárast počtu osôb bez domova, cudzinci 

žijúci v našom meste sú vo veľkej miere zamestnaní a prinášajú spoločenské hodnoty. 

Poradňa Otvorené srdce poskytuje krízovú intervenciu, poradenstvo a terapiu pre 

závislé osoby. Súčasne na podporu plnenia funkcií rodiny zabezpečuje výkon opatrení 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately, zameraných na predchádzanie krízovým 

a rizikovým situáciám v rodinách pri výchove detí, prostredníctvom viacerých aktivít pre 

dospelých rodinných príslušníkov závislých. V roku 2025 poradňa realizovala nové aktivity - 

tematické workshopy pre rodičov, v rámci prevencie spoločnú turistiku závislých a rodinných 

príslušníkov v sprievode terapeutov.  

V území mesta s ľuďmi so závislosťami, ohrozenými sociálnym vylúčením pracuje aj 

Združenie STORM. P. Vančo referoval o aktivitách združenia zameraných o. i. na ochranu 

verejného zdravia obyvateľov. Združenie spolupracuje s mestom aj v oblasti ochrany 

obyvateľov, najmä tínedžerov, v súvislosti s umiestňovaním automatov na predaj výrobkov 

s obsahom rizikových a návykových látok. 
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Téma zabezpečovania dostatočného počtu opatrovateľov vyvolala rozsiahlu diskusiu. 

A. Moravčíková (TADCH) uviedla, že opatrovateľská služba je prepojená so službou 

požičiavania zdravotníckych pomôcok; rodiny klientov často nevyužívané pomôcky 

organizácii darujú. TADCH a Seniorka evidujú významný nedostatok záujemcov o prácu 

opatrovateľky / opatrovateľa z dôvodu náročnosti a nízkeho ohodnotenia. Od 

septembra 2025, keď nadobudli účinnosť zmeny v systéme posudkovej činnosti, sa objavujú 

ťažkosti pri vydávaní integrovaných posudkov, čo sa prejavuje pri následnom 

poskytovaní služieb. M. Makýšová (ÚPSVaR) vysvetlila systémové nastavenie procesu a 

uviedla, že zákonné lehoty sú dodržané. ÚPSVaR aktuálne čelí vysokému počtu žiadostí, 

systém nedokáže zohľadniť akútnosť potreby poskytovania služby. 

TENENET zabezpečuje výkon opatrení sociálnoprávnej ochrany detí v trnavskej pobočke 

poradne poskytujúcej sociálne a psychologické poradenstvo, spoluprácou s Centrom pre deti 

a rodiny Pre nový domov. Prevádzkuje poradenské centrum pre ženy zažívajúce násilie a 

ich deti v programe Kália. V. Gyürke poukázal na chýbajúcu starostlivosť o najmenšie 

deti a potrebu rozvoja paliatívnej starostlivosti. Zdôraznil význam poskytovania služby 

včasnej intervencie deťom a rodinám. 

A. Tóthová v rámci prezentácie Z. z. Rodina uviedla, že združenie podporuje zdravé 

fungovanie rodín. Služby Trnavského materského centra v uplynulom roku využilo 

približne 450 matiek, otcov a starých rodičov. Sociálna služba poskytovaná v dennom 

stacionári významne zvyšuje kvalitu života seniorov odkázaných na službu a súčasne 

podporuje bežné fungovanie rodín klientov stacionára. Z. z. Rodina prevádzkuje Azylový 

dom Tamara, odborne vedie podpornú skupinu pre ženy zažívajúce násilie ESTER. 

Po odprezentovaní aktivít organizácií sa Z. Královičová poďakovala za spoluprácu a 

prínosné diskusie. Stretnutie bolo ukončené. 

V Trnave 18. marca 2026 

Zapísala: Zuzana Královičová, odbor strategického plánovania a projektového manažmentu 

MsÚ v Trnave, referát projektového manažmentu strategických dokumentov 

Overila: Marcela Sedláková, vedúca odboru sociálnych vecí MsÚ v Trnave 


