
SME S VAMI – TRNAVA PODPORUJE 
JEDNORODIČOVSKÉ RODINY

MESTO,
KTORÉ JE S VAMI

Aj v roku 2026 Mesto Trnava podporuje projekt zameraný na podporu rodín 
z jednorodičovských domácností. Cieľom tejto iniciatívy je zlepšiť kvalitu života 
rodičov, ktorí vychovávajú deti sami, a zároveň im uľahčiť prístup k rôznym 
službám, aktivitám a výhodám v meste.

Mesto Trnava ponúka vlastný koncept pomoci, ktorý sa zameriava na ekonomickú, 
sociálnu aj psychologickú oblasť. Jednorodičovské rodiny môžu využívať široké 
spektrum benefitov prostredníctvom rodinnej karty R1. 

 AKÉ BENEFITY RODINNÁ KARTA R1 PONÚKA?

•	 zľavy na vstup do Mestskej plavárne Zátvor, na kúpaliská Castiglione a Kamenný 
mlyn, verejné korčuľovanie na Mestskom zimnom štadióne a do Kina Hviezda,

•	 zvýhodnenie v Trnavskom bikesharingu,
•	 prednostný prístup k mestským letným táborom,
•	 voľný vstup na vybrané podujatia pre deti organizované mestom,
•	 pomoc od odborníkov – právna pomoc, psychologické a finančné poradenstvo 

v spolupráci s Poradňou komplexnej pomoci Trnava, na Ulici Paulínska 7019/17 
v Trnave,

•	 priestor pre komunitu jednorodičov,
•	 špeciálny program Učiace sa mamy.

Podmienkou čerpania tohto podporného balíka benefitov je mať trvalý pobyt 
v Trnave a vychovávať dieťa či deti sám/sama, pričom mama či otec sú osamelým 
rodičom z dôvodu rozvodu, úmrtia partnera alebo iného vážneho dôvodu.

 POSTUP NA VYBAVENIE BENEFITOV PRE JEDNORODIČOV:

1.	 Naštívte Mestský úrad v Trnave (Trhová 3), odbor sociálnych vecí – 
referát krízovej intervencie a starostlivosti o rodiny s deťmi (č. dverí 167).

2.	Potrebujete občiansky preukaz a rodný list dieťaťa, prípadne ďalší doklad podľa 
potreby (napr. rozhodnutie súdu o zverení do starostlivosti). Je potrebné priniesť 
si aj fotografie seba a dieťaťa, resp. detí s rozmerom 2,5 x 3 cm (ako na doklad, 
teda vašu aktuálnu podobu v čelnom pohľade). Na mieste vyplníte čestné 
vyhlásenie, že ste jednorodičom.

3.	Vystavíme vám Rodinnú kartu 1R, samostatnú pre rodiča aj dieťa. Ich platnosť 
je 12 mesiacov.

4.	Touto kartou sa preukážete v zariadeniach, ktoré sú zapojené do podporného 
programu.


